
学院：智慧城市与生命健康学院 专业：碳中和科学与工程

碳中和科学与工程专业本科人才培养方案

专业代码：140005T 专业类：交叉工程类 学科门类：工学

一、培养目标

本专业立足湖北省“51020”现代产业集群发展规划、武汉都市圈制造业低

碳转型及武昌中碳登、环沙湖双碳经济带产业优势。本专业旨在培养德智体美劳

全面发展，扎实掌握碳中和工程基础理论、数字化碳管理方法、低碳技改与零碳

建造核心技术，具备较强工程落地能力与产业适配能力，能面向智能制造企业低

碳升级、绿色建筑零碳园区建设、区域碳市场数字化管控一线岗位，从事碳排放

精准核算、碳资产数字化管理、制造业节能低碳技改、零碳园区规划建设、双碳

项目实操咨询等工作，践行技术落地、产教深融、项目实战、持证上岗培养理念

的“精核算、懂技术、善技改、会管理”高素质应用型碳中和工程技术人才。

学生毕业 5年左右能力与素质发展预期：

1.工程实践能力：可独立完成制造企业、建筑园区全流程碳排放核算、碳足

迹溯源、节能降碳诊断工作，熟练掌握智能制造低碳技改、建筑零碳改造核心工

艺，成为企事业单位双碳工程实操骨干。

2.项目实操能力：能够独立牵头或核心参与中小型制造业低碳改造、零碳园

区建设、数字化碳管理落地项目，具备项目方案设计、现场实施、效果核验、成

果汇报的全流程实操能力。

3.数智应用能力：熟练运用数字化碳管理工具、大数据分析平台开展碳数据

治理、碳资产管控，适配双碳产业数字化转型发展趋势。

4.持续发展能力：精准跟踪双碳领域产业政策、低碳技改新技术、碳市场新

规，依托职业证书与项目经验积累，实现职业能力迭代升级，适配区域双碳产业

发展需求。

5.职业综合素养：恪守工程职业道德与行业规范，具备良好的团队协作、项

目沟通能力，深度践行绿色低碳可持续发展理念，服务地方绿色产业升级。

二、毕业要求

结合本校三位一体特色培养体系，在通用工程教育要求基础上，强化智能制

造低碳改造、智能建造零碳园区、数字化碳管理专项能力，修订完善 12 项毕业
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要求，突出应用型、实战型人才培养特色：

1.工程知识：掌握数学、自然科学、工程基础及碳中和交叉专业知识，重点

依托智能制造、智能建造学科基础，可系统解决制造业低碳技改、建筑园区降碳、

企业碳管控等一线工程问题。

2.问题分析：熟练运用碳中和基础原理，精准识别智能制造生产、建筑园区

运营中的能耗浪费、碳排放关键痛点，结合产业标准完成问题溯源与成因分析。

3.设计/开发解决方案：能够针对制造企业低碳升级、园区零碳建设场景，

设计可落地的节能降碳工艺、碳管控方案、新能源适配方案，兼顾技术可行性、

经济适用性与绿色环保性，突出方案落地性与实用性。

4.研究能力：立足产业真实项目场景，设计企业节能降碳、碳数据优化、园

区碳汇提升实操方案，结合行业新技术、新工具开展应用型创新优化，摒弃纯理

论研究导向。

5.工具使用：熟练掌握 Python 数据分析、主流碳核算软件、数字化碳管理

平台、建筑能耗模拟工具，具备碳数据统计、分析、可视化、数字化管控的实战

能力。

6.工程与社会：熟知湖北省、武汉市双碳产业政策、碳市场交易规则、企业

节能降碳规范，能够科学评价智能制造、建筑碳中和工程实践的社会价值与行业

影响。

7.环境和可持续发展：深刻理解制造业、建筑业绿色低碳转型逻辑，能够科

学评价各类降碳技改、零碳建设方案对生态环境、产业可持续发展的影响，践行

绿色发展理念。

8.职业规范：具备良好人文素养与社会责任感，严格遵守双碳行业职业道德、

工程规范与法律法规，树立合规从业、务实落地的职业理念。

9.个人和团队：适配多学科交叉项目场景，能够在低碳技改、园区建设、碳

管理项目团队中高效履职，具备团队协作与基层统筹能力。

10.沟通能力：能够独立完成双碳项目报告、技改方案、碳核查报告撰写，

可与企业技术人员、行业专家、管理人员开展高效专业沟通。

11.项目管理：熟练掌握应用型工程管理与经济决策方法，可独立开展中小

型低碳技改、零碳园区、碳管理项目的进度管控、成本分析、风险评估与落地实

施。
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12.终身学习：建立常态化自主学习意识，能够持续跟进双碳新技术、新政

策、新工具，适配区域双碳产业快速发展的岗位能力需求。

三、主干学科

碳中和科学与工程

四、学制与学位

修业年限：四年

授予学位：工学学士

五、学时与学分

总学分： 160 学分

(一)课程体系及学时学分

类 型 课程类别 课程性质 学时 学分
占总学分比例

（％）

理论教学

通识教育课程
必修 440 27.25 17.03

公共选修 160 10.0 6.25
学科基础课程 必修 688 43 26.88

专业课程 必修 344 21.5 13.44
专业（方向）选修课程 专业选修 88 5.5 3.44

小计 1720 107.25 67.03

实践教学

课内实践教学

（上机、实验、实践）

必修 316 15.25 9.53
选修 72 4.5 2.81

纳入教学周的集中性实践教学环节 必修 35W 28 17.5
小计 / 47.75 29.84

课外实践 课外实践与创新创业
学生课外需修满

九类中的两类
5.0 3.13

小计 / 5 3.13
合计 / 160 100

（二）其它重要学分占比统计

六、专业核心课程及创新创业课程

（一）专业核心课程

课程名目 学分 占总学分比例（％）

创新创业课程 6.5 4.06
专业核心课程 22.5 14.06
数智化课程 10.5 6.56
必修课程

（不含集中性实践教学环节）
117 73.13

选修课程 10 6.25
集中性实践教学环节 28 17.5
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碳循环原理、企业能源管理、碳排放核算与报告、节能原理与技术、绿色能

源技术、碳捕集利用与封存基础、工业与建筑协同减碳技术、碳资产管理实务

（二）创新创业课程

1. 创新创业意识启迪课程：就业创业指导 1（0.5 学分）

2. 创新创业能力培养课程：就业创业指导 2（0.5 学分）、工业与建筑协同

减碳技术（3学分）

3. 创新创业实践训练课程：就业创业指导 3（0.5 学分）、工建场景协同降

碳方案实训（2学分）

（三）数智化课程

人工智能应用基础（1.0 学分，通识必修）、Python 基础与实践（2.5 学分，

学科基础）、碳排放核算与报告（3学分，专业必修）、大数据与碳管理（2学

分，专业选修）、人工智能与碳中和应用（2学分，专业选修）。

七、主要集中性实践教学环节

工程训练 B、认识实习、生产实习、区域碳循环与碳排放情景模拟实训、碳

核算与碳资产管理综合实训、工业与建筑能耗诊断实训、碳捕集与封存技术应用

认知实训、工建场景协同降碳方案实训、碳中和科学与工程专业毕业论文（设计）

八、毕业要求与相关教学环节关联矩阵

毕业要求 毕业要求指标点 相关教学环节

1.工程知

识

1.1 掌握数学、自然科学知识，能用于碳中和

工程问题的推演和分析。

高等数学 A1

高等数学 A2、

大学物理 1

大学物理 2

线性代数

概率论与数理统计 A

复变函数与积分变换

无机与分析化学 D

有机化学 D
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1.2 掌握工程基础知识，能识别和表达碳排放

与减碳工程中的关键参数和约束条件。

工程制图

物理化学 B

大学物理实验 1

大学物理实验 2

工程力学

绿色建筑与低碳工程

智能制造基础

1.3 掌握碳中和专业知识，能将其用于解决企

业碳排放核算与减碳方案设计。

碳中和概论

碳循环原理

碳排放核算与报告

碳捕集利用与封存基础

碳资产管理实务

2.问题分

析

2.1 能运用碳中和基本原理识别企业能源消

耗和碳排放的关键环节。

企业能源管理

节能原理与技术

绿色能源技术

工业与建筑协同减碳技术

2.2 能通过文献研究分析和表达复杂碳中和

工程问题的影响因素。

气候变化科学

碳循环原理

碳排放核算与报告

碳捕集利用与封存基础

2.3 能基于科学原理正确分析企业碳排放问

题，论证解决方案的可行性。

碳资产管理实务

建筑节能与低碳设计

资源循环利用工程

3.设计/开

发解决方

案

3.1 能根据企业需求设计碳排放核算方案和

节能减碳工艺流程。

碳捕集利用与封存基础

工业与建筑协同减碳技术

碳排放核算与报告

3.2 能在设计中体现创新意识，提出改进传统

能源利用方式的新方案。

节能原理与技术

绿色能源技术

碳中和发展前沿

3.3 能在设计中考量安全、环保、经济和社会

等约束条件。

碳足迹评估与生命周期评价

工业与建筑协同减碳技术

生态修复与碳汇工程

4.研究

4.1 能基于碳中和科学原理设计实验方案，研

究碳排放与减碳效果。

节能原理与技术

工业与建筑协同减碳技术

碳资产管理实务

碳足迹评估与生命周期评价
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4.2 能正确采集、处理实验数据，并对结果进

行分析和解释。

Python 基础与实践

大数据与碳管理

人工智能与碳中和应用

4.3 能通过信息综合得到合理有效的结论，支

持碳中和工程决策。

区域碳循环与碳排放情景模拟

实训

碳核算与碳资产管理综合实训

工业与建筑能耗诊断实训

工建场景协同降碳方案实训

5.使用现

代工具

5.1 能选择和使用适当的碳核算软件和数据

库进行碳排放计算。

碳足迹评估与生命周期评价

碳核算与碳资产管理综合实训

5.2 能运用信息技术工具进行碳数据管理和

可视化分析。

Python 基础与实践

人工智能应用基础

大数据与碳管理

人工智能与碳中和应用

5.3 能开发或使用数智化工具模拟和预测碳

中和工程问题。

区域碳循环与碳排放情景模拟

实训

碳核算与碳资产管理综合实训

工业与建筑能耗诊断实训

工建场景协同降碳方案实训

6.工程与

社会

6.1 了解碳中和领域的技术标准、产业政策和

法律法规。

碳捕集与封存技术应用认知实

训

认识实习

碳中和概论

6.2 能分析碳中和工程实践对社会、健康、安

全、法律和文化的影响。

区域碳循环与碳排放情景模拟

实训

碳核算与碳资产管理综合实训

工业与建筑能耗诊断实训

工建场景协同降碳方案实训

6.3 能基于工程背景知识评价专业实践方案

的合理性和社会效益。

生产实习

毕业设计（论文）

7.环境和

可持续发

展

7.1 能理解碳中和工程与环境保护、资源利用

的关系。

资源循环利用工程

生态修复与碳汇工程

7.2 能评价节能减碳工程方案对生态环境和

可持续发展的影响。

工业与建筑能耗诊断实训

工建场景协同降碳方案实训

7.3 具备绿色低碳发展理念，能在工程实践中

践行可持续发展原则。

认识实习

生产实习

毕业设计（论文）
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8.职业规

范

8.1 具有人文社会科学素养，理解个人与社会

的关系。

习近平新时代中国特色社会主

义思想概论

马克思主义基本原理

思政课预留课程

8.2 能在工程实践中理解并遵守碳中和领域

的职业道德和规范。

劳动教育

就业创业指导 1

就业创业指导 2

就业创业指导 3

8.3 具备社会责任感，在工程实践中践行社会

主义核心价值观。

习近平新时代中国特色社会主

义思想概论

马克思主义基本原理

思政课预留课程

9.个人和

团队

9.1 能在多学科团队中主动承担个体责任，完

成分配任务。

大学物理实验 1

大学物理实验 2

无机与分析化学实验 D

9.2 能与团队成员协作沟通，发挥团队合力解

决复杂工程问题。

区域碳循环与碳排放情景模拟

实训

碳核算与碳资产管理综合实训

工业与建筑能耗诊断实训

工建场景协同降碳方案实训

9.3 具备团队组织协调能力，能在团队中承担

负责人角色。

生产实习

毕业设计（论文）

10.沟通

10.1 能撰写碳中和工程相关的报告、设计文

稿和陈述发言。

大学英语 1

大学英语 2

毕业设计（论文）

10.2 能就碳中和工程问题与业界同行进行有

效技术交流。

碳交易市场原理

绿色金融与碳市场

10.3 具备跨文化沟通能力，能用外语进行专

业领域的基本交流。

大学英语 1

大学英语 2

进阶英语

拓展英语

11.项目管

理

11.1 掌握工程管理原理和经济决策方法。 企业能源管理

绿色金融与碳市场

11.2 能在碳中和工程项目的计划、组织和实

施中应用管理原理。

碳资产管理实务

碳核算与碳资产管理综合实训

11.3 能进行节能减碳项目的经济性分析和风

险评估。

毕业论文（设计）
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12. 终身

学习

12.1 具有自主学习和终身学习的意识。 进阶英语

碳中和发展前沿

12.2 能通过持续学习跟踪碳中和领域的新政

策、新技术。

节能减排政策与法规

气候变化科学

12.3 具备自我提升能力，能适应职业发展和

社会变化的需求。

就业创业指导 1

就业创业指导 2

就业创业指导 3

九、教学计划进度表

课程

类别

课程

性质

课程

代码
课程名称 学分

学时 其中

设置学期 开课单位线

上

线

下
合计

理

论

上

机
实验

实

践

通识

教育

课程

必修 15209022
习近平新时代中国

特色社会主义思想

概论

3 48 48 48 1

马克思主

义学院

必修 15209023
马克思主义基本原

理
2 32 32 32 2

必修 思政课 未定
2（预

留）
32 32 32

必修 思政课 未定
3（预

留）
48 48 48

必修 15209005 军事理论 1 16 16 16 1

必修 15209006
大学生心理健康教

育
1 16 16 16 1

必修 15209021 国家安全教育 1 12 4 16 16 3

必修 19209003 劳动教育 1 32 32 8 24 1-4

必修 19209004 就业创业指导 1 0.5 6 2 8 8 2

必修 19209005 就业创业指导 2 0.5 6 2 8 8 4

必修 19209006 就业创业指导 3 0.5 6 2 8 8 6

必修 18204905 大学英语 1 2.5 40 40 40 1

外国语与

教育学院

必修 18204902 大学英语 2 3 48 48 48 2

必修 18204906 进阶英语 3 48 48 48 3

必修 18204907 拓展英语 3 48 48 48 4

必修 17208001 大学体育 1 1 24 24 24 1

基础科学

部

必修 17208002 大学体育 2 1 32 32 32 2

必修 17208003 大学体育 3 1 32 32 32 3

必修 17208004 大学体育 4 1 32 32 32 4

必修 14201010 人工智能应用基础 1 16 16 12 4 1

信息科学

与工程学

院



学院：智慧城市与生命健康学院 专业：碳中和科学与工程

课程

类别

课程

性质

课程

代码
课程名称 学分

学时 其中

设置学期 开课单位线

上

线

下
合计

理

论

上

机
实验

实

践

公共

选修

通识教育选修课程

（非艺术类专业学生须至少选

修公共艺术课程 2学分；所有本

科专业学生须选修思政类通识

教育课程 2学分，心理健康教育

课程 1学分。）

10 160 2-8 /

小计 42 30 554 744 436 4 144

学科

基础

课程

必修 13208015 高等数学 A1 4.5 72 72 72 1
▲

基础科学

部

必修 13208020 高等数学 A2 5 80 80 80 2
▲

必修 13208005 线性代数 2.5 40 40 40 2
▲

必修 13208021 概率论与数理统计

A
3 48 48 48 4

▲

必修 13208023
复变函数与积分变

换
2.5 40 40 40 3

▲

必修 13208018 大学物理 1 3 48 48 48 2
▲

必修 13208019 大学物理 2 3 48 48 48 3
▲

必修 19208001 大学物理实验 1 1.5 24 24 24 2

必修 19208002 大学物理实验 2 2 32 32 32 3
必修 14208008 工程制图 2.5 40 40 40 1

▲

必修 14201905 Python基础与实践 2.5 40 40 32 8 1
▲

必修 14203T01 碳中和概论 1.5 24 24 24 1

必修 13203T02 无机与分析化学 D 3 48 48 48 2
▲

智慧城市

与生命健

康学院

必修 19203T03
无机与分析化学实

验 D
1.5 24 24 24 2

▲

必修 13203T04 有机化学 D 2 32 32 24 8 2
▲

必修 13203T05 物理化学 D 2.5 40 40 32 8 3
▲

必修 14203T06 工程力学 3 48 48 48 4
▲

必修 14203T07
绿色建筑与低碳工

程
2 32 32 32 3

▲

必修 14203T08 智能制造基础 2 32 32 32 4
▲

小计 49.5 792 792 688 8 96

必修 14203T09 气候变化科学 3 48 48 48 3
▲

必修 14103T10 碳循环原理
* 2.5 40 40 32 8 4

▲

必修 14103T11 企业能源管理
* 3 48 48 48 4

▲

必修 14103T12 碳排放核算与报告
* 3 48 48 32 16 5

▲

必修 14103T13 节能原理与技术
* 3 48 48 40 8 5

▲

必修 14103T14 绿色能源技术
* 3 48 48 40 8 5

▲

必修 14103T15
碳捕集利用与封存

基础
* 2.5 40 40 32 8 6

▲

必修 14103T16
工业与建筑协同减

碳技术*
3 48 48 40 8 6

▲

必修 14103T17 碳资产管理实务* 2.5 40 40 32 8 6
▲

小计 25.5 408 408 344 48 16



学院：智慧城市与生命健康学院 专业：碳中和科学与工程

课程

类别

课程

性质

课程

代码
课程名称 学分

学时 其中

设置学期 开课单位线

上

线

下
合计

理

论

上

机
实验

实

践

专业

选修

课程

学生须从以下 20学分中选修 10学分。

专业

选修
14303T18 碳交易市场原理 2 32 32 32 5

智慧城市

与生命健

康学院

专业

选修
14303T19

碳足迹评估与生命

周期评价
2 32 32 16 16 5

专业

选修
14303T20 资源循环利用工程 2 32 32 32 6

专业

选修
14303T21 大数据与碳管理 2 32 32 16 16 6

专业

选修
14303T22

人工智能与碳中和

应用
2 32 32 16 16 7

专业

选修
14303T23 绿色金融与碳市场 2 32 32 32 7

专业

选修
14303T24

生态修复与碳汇工

程
2 32 32 32 7

专业

选修
14303T25

节能减排政策与法

规
1 16 16 16 5

专业

选修
14303T26 能源管理技术 2 32 32 8 24 6

专业

选修
14303T27

建筑节能与低碳设

计
2 32 32 32 6

专业

选修
14303T28 碳中和发展前沿 1 16 16 16 7

小计 20 320 320 248 48 24

集中

性实

践环

节

必修 19209001 军训 2 2W 2W 1
马克思主

义学院必修 思政课 5 未定
2（预

留）
32 32

必修 19208003
大学体育核心素养

训练 1
0.5 8 4 12 12 5

基础科学

部必修 19208004
大学体育核心素养

训练 2
0.5 8 4 12 12 7

必修 19202904 工程训练 B 1 1W 3
必修 19203T29 认识实习 1 1W 1W 3

智慧城市

与生命健

康学院

必修 19203T30 生产实习 4 4W 4W 6

必修 19203T31
区域碳循环与碳排

放情景模拟实训
2 2W 5

必修 19203T32
碳核算与碳资产管

理综合实训
2 2W 2W 5

必修 19203T33
工业与建筑能耗诊

断实训
2 2W 2W 5

必修 19203T34
碳捕集与封存技术

应用认知实训
2 2W 2W 6

必修 19203T35
工建场景协同降碳

方案实训
2 2W 2W 6



学院：智慧城市与生命健康学院 专业：碳中和科学与工程

课程

类别

课程

性质

课程

代码
课程名称 学分

学时 其中

设置学期 开课单位线

上

线

下
合计

理

论

上

机
实验

实

践

必修 19203T36
碳中和科学与工程

专业毕业论文（设

计）

7 14W
14
W

7-8

小计 28 35W

课外

实践

与创

新创

业

学生在校期间课外需修满课外实践与

创新创业九类中的两类
5 / / / / / 1-8 /

备注：

1.通识教育选修课程从第 2学期开始选修，非艺术类专业学生须至少选修公

共艺术课程 2学分；所有本科专业学生须选修思政类通识教育课程 2学分，心理

健康教育课程 1学分；已开设涵盖《人工智能应用技术》内容的其他课程的专业，

可在培养方案中取消该课程。

2.学科基础课程和专业课程中的专业核心课程应在课程名称后斜上方加“*”

表示，如××××
*
。

3.学科基础课程、专业课程、专业（方向）选修课程中考核方式为考试的课

程，应在该课程的“设置学期”后斜上方加“▲”表示，如 2
▲
。

4.本科学生在校期间课外须修满课外实践与创新创业 5学分。课外实践与创

新创业可分为以下九大类：A、专业技能测试类；B、科技竞赛类；C、二课活动

类；D、职业证书类；E、创新创业与就业指导类；F、学术研究类；G、公益活动

类；H、阅读学分类；I、其他类。学生须修满以上九类中的两类，学分认定办法

见《武昌首义学院实践创新学分管理办法》。

执笔人： 审核人：


