
校内专业设置评议专家组意见表

总体判断拟开设专业是否可行 ☑是 □否

经专家组对我校申请增设体育教育专业的办学定位、社会需求、师资队伍、

办学条件、人才培养方案及就业前景等申报材料进行全面审核与综合评议，现形

成评审意见如下：

1、当前国家持续推进体育强国、健康中国、体教融合战略，全面加强新时

代学校体育工作，中小学体育师资缺口持续存在，社会对规范化、专业化、复

合型体育教育人才需求旺盛，增设体育教育专业契合国家教育政策导向与区域

经济社会发展需求，专业设置具备充分的必要性与前瞻性。

2、从办学基础条件来看，我校现有体育教学团队结构合理、梯队完整，教

师具备丰富的体育教学、运动训练、赛事组织与教学改革经验，科研与教学成

果积累扎实，能够满足本专业课程教学、实践指导与人才培养需要。学校现有

运动场、专项训练场地、教学实训场地等硬件设施完备，能够充分保障体育教

育专业日常教学、专项训练、实训实践及学生技能培养需求，办学硬件条件达

标。

3、本次申报提交的人才培养方案培养目标明确、毕业要求清晰、课程体系

科学，能够对标中小学体育教师岗位能力标准，覆盖体育教学、运动技能、体

质测评、课外体育活动组织、竞赛管理、体育教育科研等核心能力模块，课程

设置符合师范类专业办学规范，实践教学环节完整，能够有效支撑高素质应用

型体育教育人才培养。

4、结合区域基础教育发展现状，基层中小学、校外体育培训机构、社区公

共体育服务岗位人才缺口明显，本专业毕业生就业面向清晰、就业渠道稳定，

专业办学可持续性强、服务地方能力突出。

综上，专家组经集体评议一致认为：我校增设体育教育专业办学条件成熟

、人才需求充足、培养方案科学可行，符合学校办学定位与专业建设规划，具

备开设本专业的全部条件，同意申报增设体育教育专业。

拟招生人数与人才需求预测是否匹配 ☑是 □否

本专业开设的基本条件是否

符合教学质量国家标准

教师队伍 ☑是 □否

实践条件 ☑是 □否

经费保障 ☑是 □否

签字：



校外评审专家意见表
1. 专业的科学性规范性可行性分析

体育教育专业科学性看：在体育教育专业的筹建过程中，武昌首义学院立足

学校应用型人才培养定位，紧密结合国家学校体育改革发展要求、湖北省及武汉

市基础教育发展实际和学校现有体育教育教学资源，系统考察并借鉴省内外相关

高校体育教育专业建设经验，围绕专业定位、人才培养目标、课程体系、师资队

伍、实践教学、招生就业及办学条件等核心问题开展了较为系统的前期调研与论

证，为体育教育专业申报奠定了较为扎实的基础。进入“十五五”时期，国家对

学校体育和青少年健康发展的重视程度进一步提升。《教育发展“十五五”规划》

明确提出大力推进健康学校建设，深入实施学生质强健计划，进一步强化体育在

落实立德树人根本任务和促进学生全面发展中的重要作用；《体育强国建设“十

五五”规划》也将加强青少年体育工作作为重要任务。由此，学校体育正在由单

一课程教学向促进学生身心健康、提升综合素养和强化协同育人加快转变，对高

素质、专业化、应用型体育教师的需求将进一步扩大。学校申报体育教育本科专

业，顺应“十五五”时期教育强国、体育强国和健康中国建设的发展方向，具有

较强的政策契合性、现实必要性和发展前瞻性。湖北及武汉拥有较大规模的基础

教育学生群体，武汉市中小学体育教师仍保持持续招聘需求，区域学校体育改革

为高素质应用型体育教师培养提供了较为稳定的人才需求基础。

体育教育专业规范性看：学校围绕体育教育专业建设进行了系统规划与论证，

按照普通高等学校本科专业建设要求和师范类专业认证理念，形成了较为完整的

人才培养方案框架。专业坚持“学生中心、产出导向、持续改进”的理念，围绕

中小学体育教师岗位任务构建毕业要求，将师德育人、运动与健康知识、教学设

计与实施、学习评价与改进、体育活动与竞赛组织、融合教育与安全防控、数字

技术应用、沟通合作与职业发展等能力纳入人才培养全过程，构建由教师教育课

程、体育与健康科学课程、学校体育核心课程、运动技能与教学课程、特色能力

课程和实践教学课程组成的课程体系，重点加强教育学、心理学、学校体育学、

体育课程与教学论、运动解剖学、运动生理学、体育保健、体能训练及田径、体

操、篮球、排球、足球、乒乓球、羽毛球、武术等运动项目教学，突出“会练、

会教、会评”能力培养，并强化体质测试与数字评价、融合体育、急救与风险防

控、校园赛事及课后体育服务等特色能力训练。故此，体育教育专业人才培养目

标明确，毕业要求与课程体系衔接紧密，理论教学与实践教学安排合理，教师教

育特色突出，符合新时代体育教育本科专业人才培养和师范类专业建设的基本要

求，专业建设具有较强的规范性。

体育教育专业可行性看：武昌首义学院经过多年建设，已经形成较为完善的

本科人才培养体系和较好的体育教育专业教学基础，学校现有的师资、体育场馆、

实验设备、实践基地以及相关教学资源，能够为体育教育本科专业建设提供较为

扎实的条件保障，具体体现在以下三个方面：1）学校具有较好的体育师资队伍

基础和跨学科协同优势。体育教研室现有专职体育教师 31 人，其中具有博士学

位教师 4人，高级职称占比 49%。教师专业方向覆盖体育教育训练学、民族传统

体育学、运动人体科学、体育人文社会学等领域，运动专项覆盖田径、篮球、足

球、排球、武术、乒乓球、羽毛球、网球、健美操、游泳、跆拳道、瑜伽等 12

个项目方向，能够较好支撑体育教育专业运动技能、学校体育及部分专业基础课

程教学。2）学校具有较为完善的体育教学场地、实验教学条件和综合办学资源。
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